“Sigilo Profissional em Risco” suscitou debate com o publico

Mais de sete dezenas de pessoas assistiram, na passada quinta-feira, na FNAC Chiado, em Lisboa, ao
langamento do livro “Sigilo Profissional em Risco”, da jornalista e ensaista Helena de Sousa Freitas. A
apresentacdo esteve a cargo de Sofia Pinto Coelho, jornalista da SIC, e a sessdo prolongou-se por mais de hora e
meia, devido as varias questdes levantadas pelo publico.

O livro relata o caso do jornalista Manso Preto, que em Dezembro de 2004 foi condenado por
desobediéncia ao tribunal, uma vez que se recusou a revelar a identidade de uma fonte que lhe pedira
confidencialidade no &mbito de uma investigagdo sobre agentes infiltrados pela Policia Judiciaria de Setabal em
redes de trafico de droga.

Na sess@o de lancamento compunham a mesa — além da autora e da apresentadora da obra — Isabel Garcia,
editora da MinervaCoimbra, ¢ Mario Mesquita, director da colec¢do de Comunicagdo, bem como o jornalista
Manso Preto, que contou a sua historia desde a primeira chamada a tribunal como testemunha dos irmaos Pinto
até ao momento em que ouviu o veredicto e soube que estava condenado a 11 meses de prisdo com pena suspensa
por trés anos.

Manso Preto lanca desafio sobre a PJ de Setibal

Na sua interven¢do, Manso Preto, que faz investigacdo jornalistica na area do narcotrafico ha mais de 20
anos, revelou que sentiu “uma revolta enorme” ao ouvir a sentenca, sobretudo por ja ter vivido uma “série de
privagdes” para fazer um jornalismo de luta contra “esse crime horrivel que é o trafico de droga”, tendo sido
mesmo agraciado pela PJ em 1992 pelo seu trabalho.

O jornalista assinalou ainda que a sua recusa nunca pretendeu ser “uma afronta ao tribunal, mas uma
questao de principio” ¢ afirmou que os trés anos que demorou o processo — de 2002, quando foi arrolado como
testemunha e se recusou a revelar a fonte, a 2005, quando foi absolvido — o “desmotivaram muito em termos
profissionais” e lhe deixaram, até hoje, um “medo de escrever” e uma tendéncia para a “autocensura”.

Manso Preto, que também falou sobre o exercicio do jornalismo e o muito que fica por contar ao publico na
area da criminalidade, aproveitou a sessdo para lancar um desafio, também expresso no livro: “O inspector
Arménio da PJ de Setubal foi detido na sequéncia de uma apreensio de cerca de trés centenas de quilos de
cocaina. Esta preso nas instalacoes da PJ na Gomes Freire e seria interessante que algum magistrado fosse
ouvir o que ele tem para contar”.

Um livro “ escorreito” e com uma “base sélida de pesquisa e de pensamento”

Durante o langamento de “Sigilo Profissional em Risco”, Sofia Pinto Coelho afirmou-se surpreendida por
“uma jornalista se ter atrevido a penetrar na dureza do Direito” e assinalou o facto de o livro estar
“escorreito, tendo uma base so6lida de investigacao, de pesquisa e de pensamento”.

“Qualquer pessoa consegue agarrar nele, 1é-lo até ao fim e compreender aquilo que a autora quer
dizer: tem demonstracio e tem uma tese, 0 que em qualquer livro é bom e num livro juridico, ou para-
juridico, é fantastico”, sublinhou a jornalista da SIC a propdsito da obra.

Por seu lado, o professor Mario Mesquita descreveu o ensaio como “um livro interessante, um livro a ler,
que tem que ver com um debate de actualidade que se vai prolongar”.

Também Manso Preto assinalou que a autora “pegou no tema com grande seriedade, o que é util ndo s6
para a classe jornalistica mas também para sensibilizar o poder judicial e os cidadaos”.

O livro “Sigilo Profissional em Risco”, editado pela MinervaCoimbra com o apoio do Sindicato dos
Jornalistas, tem prefacio de Jorge Reis Novais, professor da Faculdade de Direito de Lisboa e consultor juridico
do presidente Jorge Sampaio durante a sua passagem por Belém (1996-2006).

Para mais informacdes, visite: http://www.sigiloprofissional.com
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