
Sigilo profissional em risco... e em debate a 16 de Novembro

O direito dos jornalistas a manter secreta, perante os tribunais, a 

identidade  de  fontes  que  solicitaram  anonimato  é  o  tema  principal  do 

ensaio “Sigilo Profissional em Risco – Análise dos Casos de Manso Preto 

e de Outros Jornalistas no Banco dos Réus”, de Helena de Sousa Freitas, 

que será lançado a 16 de Novembro, pelas 18h30, na  Fnac Chiado, em 

Lisboa.

Integrado na Colecção Comunicação da MinervaCoimbra, o livro 

tem prefácio de Jorge Reis Novais, docente da Faculdade de Direito de 

Lisboa e antigo consultor jurídico do presidente Jorge Sampaio.

A obra será apresentada por Sofia Pinto Coelho, jornalista da SIC, 

estando  ainda  previstas  as  presenças  do  director  da  colecção,  Mário 

Mesquita, e do jornalista Manso Preto, cujo mediático processo serviu de 

ponto de partida à investigação que deu origem ao livro.

Desenvolvido a partir de um trabalho apresentado à Faculdade de Direito de Lisboa no âmbito de um 

curso de pós-graduação em Direito da Comunicação Social, este ensaio recorda a polémica condenação do 

jornalista Manso Preto, que em 2002, ao abrigo do sigilo profissional, se recusou a revelar ao tribunal a sua 

fonte numa peça sobre tráfico de droga.

Além deste caso, o estudo analisa outros processos similares envolvendo jornalistas portugueses e 

estrangeiros que foram chamados a revelar as suas fontes em juízo, abordando ainda diferentes formas de 

atentado ao sigilo profissional, como a intercepção postal, as escutas telefónicas ou as buscas nas redacções.

A análise  abrange  um período de quatro anos,  de  2002 a  2005,  durante  os  quais  mais  de  cem 

jornalistas em todo o mundo foram instados a quebrar o sigilo. Para a realização do livro foram consultadas, 

além de bibliografia de cariz jurídico e da legislação e deontologia em vigor, 280 notícias publicadas pela 

agência Lusa e pelo Sítio do Sindicato dos Jornalistas, entidade que apoia a edição.

“Sigilo Profissional em Risco – Análise dos Casos de Manso Preto e de Outros Jornalistas no Banco 

dos Réus” é o segundo ensaio de Helena de Sousa Freitas, jornalista da Lusa, que em 2002 se estreou nesta 

área com “Jornalismo e Literatura: Inimigos ou Amantes?”.

Consulte  o  website www.sigiloprofissional.com para  obter  imagens  com  alta  resolução  e  mais 

informações sobre o tema, o livro e a autora (helena@sigiloprofissional.com).

Para mais informações, contacte:
MinervaCoimbra: 239 701 117 / 239 716 204 / 917 640 027 | E-mail: editora@sigiloprofissional.com

Luís Teixeira: 933 940 094 | E-mail: luis@sigiloprofissional.com
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